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Neste trabalho reflito sobre o processo criativo do ator-criador-pesquisador que,
imerso em um treinamento solitario, encontra-se com as multiplas vozes de sua historia
feita corpo. Considerando os aspectos psicofisicos do corpo cénico, parto da anélise de
um treinamento pessoal que contempla experiéncias corporais especialmente com
teatro, danca e técnicas circenses, partindo do principio que essas artes possuem
principios comuns que desencadeiam determinadas qualidades da presenca cénica.
Assim, discorro sobre a presenga cénica no limiar das fronteiras.
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